
Ευρωπαϊκό πρόγραμμα για ανταλλαγές, 
δικτύωση και δεξιότητες στον τομέα της υγείας 

 
ΠΟΛΥΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

Μετασχηματισμός της ψυχικής υγείας μέσω της συνεργασίας 

 
ΑΤΖΕΝΤΑ 

Προχωρημένη εκπαίδευση 

 

 

09:30 
Παρουσιάσεις: εγγραφή, καλωσόρισμα, επισκόπηση επιχορήγησης, περιεχόμενο της 
εκπαίδευσης, παρουσίαση των εκπαιδευτών και των συμμετεχόντων. 

10:00 
Διεπιστημονική συνεργασία για την προώθηση της ψυχικής υγείας και την πρόληψη 

των προβλημάτων ψυχικής υγείας 

11:00 Διάλειμμα για καφέ 

11:15 
Διεπιστημονική συνεργασία στον τομέα της ψυχικής υγείας στο πλαίσιο της 
υποστήριξης, 

θεραπείας και ανάρρωσης. 

13 :00 Μεσημεριανό 

14:00 Επίλυση διαεπαγγελματικών συγκρούσεων 

15:00 Φροντίδα για τον εαυτό σας και τους συναδέλφους/το προσωπικό σας 

16:00 Διάλειμμα για καφέ 

16:30 Σκέψεις για την εκπαίδευση και σύνοψη 

16:45 Καταληκτικές παρατηρήσεις και απονομή πιστοποιητικών 

17:15 Λήξη της εκπαίδευσης 
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