
 

 

МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА У 

СФЕРІ ПСИХІЧНОГО ЗДОРОВ’Я 

Трансформація сфери психічного здоров’я через 

співпрацю 
 

Локація: м. Луцьк, Луцький бізнес-простір 

Адреса: вул. П’ятницька Гірка, 2 

Група 2: 27 лютого 2026 року 
 

Програма Поглибленого тренінгу 
 

 

27 лютого, 2026 

09:00 Реєстрація 

09:30 
Знайомство: вітальне слово, організаційні питання, зміст 

тренінгу, представлення тренерів та учасників 

10:00 
Міждисциплінарна співпраця для промоції психічного 

здоров’я та профілактики проблем психічного здоров’я 

11.00 Час на каву й спілкування 

11:30 
Міждисциплінарна співпраця у сфері психічного 

здоров’я: підтримка, надання допомоги та відновлення 

13:00 Обід 

14:00 Міжпрофесійні цінності та етика 

15:30 Час на каву й спілкування 

15:45 Самодопомога та турбота про колег/персонал 

16:45 Рефлексії та підсумки тренінгу 

17:00 Заключні слова та вручення сертифікатів 

17:15 Завершення тренінгу 
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